
Col·legi Sagrada Família - Semana del 29 de Septiembre de 2025

Lunes 29 • Crema de verdures

Martes
30

• Amanida d'arròs
• Filet de lluç amb salsa verda
• Fruita fresca

Miércoles
1

• Mongeta tendra i patata
• Rodó de llom amb salsa de verdures
• Logurt natural ensucrat

Jueves
2

• Estofat de mongeta blanca
• Hamburguesa mixta amb xampinyons
• Fruita fresca

Viernes
3

• Paella de peix
• Truita de carbassó amb amanida
• Fruita fresca
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menudelcole.com
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