
FEDAC SANT ANDREU - Semana del 09 de Marzo de 2026

Lunes 9 Standard



Martes

10

Standard
• Tallarines amb samfaina
• Lluç amb salsa verda
• Enciam i cogombre
• Fruita

Sense Carn
• Tallarines amb samfaina
• Lluç amb salsa verda
• Enciam i cogombre
• Fruita

Sense Gluten
• Macarrons sense gluten i ni ou amb salsa de tomàquet casolana
• Lluç amb salsa verda
• Enciam i cogombre
• Fruita

Sense Ou
• Macarrons sense gluten i ni ou amb salsa de tomàquet casolana
• Lluç amb salsa verda
• Enciam i cogombre
• Fruita

Sense Peix
• Tallarines amb samfaina
• Cinta de llom amb allada
• Enciam i cogombre
• Fruita

Sense Lactosa
• Tallarines amb samfaina
• Lluç amb salsa verda
• Enciam i cogombre
• Fruita

Sense Fruits Secs
• Tallarines amb samfaina
• Lluç amb salsa verda
• Enciam i cogombre



Miércoles

11

Standard
• Arròs amb tomàquet i ceba
• Olla de mongetes amb porc
• Fruita

Sense Carn
• Arròs amb tomàquet i ceba
• Mongetes seques saltejades
• Fruita

Sense Gluten
• Arròs amb tomàquet i ceba
• Olla de mongetes amb porc
• Fruita

Sense Ou
• Arròs amb tomàquet i ceba
• Olla de mongetes amb porc
• Fruita

Sense Peix
• Arròs amb tomàquet i ceba
• Olla de mongetes amb porc
• Fruita

Sense Lactosa
• Arròs amb tomàquet i ceba
• Olla de mongetes amb porc
• Fruita

Sense Fruits Secs
• Arròs amb tomàquet i ceba
• Olla de mongetes amb porc
• Fruita



Jueves

12

Standard
• Crema de elote (blat de moro, ceba i patata)
• Pollastre jalisco al forn
• Patates a daus
• Iogurt

Sense Carn
• Crema de elote (blat de moro, ceba i patata)
• Chili de mongeta vermella i legumbreta
• Patates a daus
• Iogurt

Sense Gluten
• Crema de elote (blat de moro, ceba i patata)
• Cuixetes de pollastre rostides
• Patates a daus
• Iogurt

Sense Ou
• Crema de elote (blat de moro, ceba i patata)
• Pollastre jalisco al forn
• Patates a daus
• Iogurt

Sense Peix
• Crema de elote (blat de moro, ceba i patata)
• Pollastre jalisco al forn
• Patates a daus
• Iogurt

Sense Lactosa
• Crema parmentier
• Pollastre jalisco al forn
• Patates a daus
• Postre vegetal de soja

Sense Fruits Secs
• Crema de elote (blat de moro, ceba i patata)
• Pollastre jalisco al forn
• Patates a daus



Viernes

13

Standard
• Mongeta tendra amb pastanaga
• Truita de patates
• Enciam i olives
• Fruita

Sense Carn
• Mongeta tendra amb pastanaga
• Truita de patates
• Enciam i olives
• Fruita

Sense Gluten
• Mongeta tendra amb pastanaga
• Truita de patates
• Enciam i olives
• Fruita

Sense Ou
• Mongeta tendra amb pastanaga
• Filet de maça de porc al forn
• Enciam i olives
• Fruita

Sense Peix
• Mongeta tendra amb pastanaga
• Truita de patates
• Enciam i olives
• Fruita

Sense Lactosa
• Mongeta tendra amb pastanaga
• Truita de patates
• Enciam i olives
• Fruita

Sense Fruits Secs
• Mongeta tendra amb pastanaga
• Truita de patates
• Enciam i olives
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