
FEDAC SANT ANDREU - Semana del 23 de Febrero de 2026

Lunes 23 Standard



Martes

24

Standard
• Galets amb tomàquet
• Truita de formatge
• Enciam i remolatxa
• Fruita

SENSE GLUTEN
• Macarrons sense gluten i ni ou amb salsa de tomàquet casolana
• Truita de formatge
• Enciam i remolatxa
• Fruita

SENSE LACTOSA
• Galets amb tomàquet
• Truita a la francesa
• Enciam i remolatxa
• Fruita

SENSE FRUITS SECS
• Galets amb tomàquet
• Truita de formatge
• Enciam i remolatxa
• Fruita

SENSE OU
• Macarrons sense gluten i ni ou amb salsa de tomàquet casolana
• Filet d'agulla de porc al forn
• Enciam i remolatxa
• Fruita

SENSE PEIX
• Galets amb tomàquet
• Truita de formatge
• Enciam i remolatxa
• Fruita

SENSE CARN
• Galets amb tomàquet
• Truita de formatge
• Enciam i remolatxa



Miércoles

25

Standard
• Mercat de livramento (portugal): sopa a lavrador
• Pollastre a la portuguesa
• Fruita

SENSE GLUTEN
• Mercat de livramento (portugal): sopa de tubitos sense ou i sense gluten amb pastanaga i porro
• Pollastre a la portuguesa
• Fruita

SENSE LACTOSA
• Mercat de livramento (portugal): sopa a lavrador
• Pollastre a la portuguesa
• Fruita

SENSE FRUITS SECS
• Mercat de livramento (portugal): sopa a lavrador
• Pollastre a la portuguesa
• Fruita

SENSE OU
• Mercat de livramento (portugal): sopa de tubitos sense ou i sense gluten amb pastanaga i porro
• Pollastre a la portuguesa
• Fruita

SENSE PEIX
• Mercat de livramento (portugal): sopa a lavrador
• Pollastre a la portuguesa
• Fruita

SENSE CARN
• Mercat de livramento (portugal): sopa de pasta amb brou de verdura
• Abadejo al forn
• Fruita



Jueves

26

Standard
• Bròquil amb beixamel
• Mandonguilles amb samfaina (carbassó, pebrot, albergínia i tomàquet)
• Iogurt

SENSE GLUTEN
• Bròquil saltejat
• Mandonguilles amb samfaina (carbassó, pebrot, albergínia i tomàquet)
• Iogurt

SENSE LACTOSA
• Bròquil saltejat
• Mandonguilles amb samfaina (carbassó, pebrot, albergínia i tomàquet)
• Postre vegetal de soja

SENSE FRUITS SECS
• Bròquil amb beixamel
• Mandonguilles amb samfaina (carbassó, pebrot, albergínia i tomàquet)
• Iogurt

SENSE OU
• Bròquil amb beixamel
• Mandonguilles amb samfaina (carbassó, pebrot, albergínia i tomàquet)
• Iogurt

SENSE PEIX
• Bròquil amb beixamel
• Mandonguilles amb samfaina (carbassó, pebrot, albergínia i tomàquet)
• Iogurt

SENSE CARN
• Bròquil amb beixamel
• Ous remenats
• Iogurt



Viernes

27

Standard
• Arròs tres delícies (amb pèsols, blat de moro i pastanaga)
• Salmó amb salsa
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE GLUTEN
• Arròs tres delícies (amb pèsols, blat de moro i pastanaga)
• Salmó amb salsa
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE LACTOSA
• Arròs tres delícies (amb pèsols, blat de moro i pastanaga)
• Salmó amb salsa
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE FRUITS SECS
• Arròs tres delícies (amb pèsols, blat de moro i pastanaga)
• Salmó amb salsa
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE OU
• Arròs tres delícies (amb pèsols, blat de moro i pastanaga)
• Salmó amb salsa
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE PEIX
• Arròs tres delícies (amb pèsols, blat de moro i pastanaga)
• Remenat d'ou amb bolets i xampinyó
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE CARN
• Arròs tres delícies (amb pèsols, blat de moro i pastanaga)
• Salmó amb salsa
• Enciam i tomàquet
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