
FEDAC SANT ANDREU - Semana del 16 de Febrero de 2026

Lunes 16



Martes

17

Standard
• Escudella amb verdures i cigrons
• Pollastre rostit provençal
• Patates xips
• Fruita

SENSE GLUTEN
• Escudella amb verdures i cigrons
• Pollastre rostit provençal
• Patates xips
• Fruita

SENSE LACTOSA
• Escudella amb verdures i cigrons
• Pollastre rostit provençal
• Patates xips
• Fruita

SENSE FRUITS SECS
• Escudella amb verdures i cigrons
• Pollastre rostit provençal
• Patates xips
• Fruita

SENSE OU
• Escudella amb verdures i cigrons
• Pollastre rostit provençal
• Patates xips
• Fruita

SENSE PEIX
• Escudella amb verdures i cigrons
• Pollastre rostit provençal
• Patates xips
• Fruita

SENSE CARN
• Sopa de pasta amb brou de verdura
• Truita a la francesa
• Patates xips



Miércoles

18

Standard
• Arròs a la cassola amb verdures
• Bacallà a bras
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE GLUTEN
• Arròs a la cassola amb verdures
• Bacallà a la planxa
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE LACTOSA
• Arròs a la cassola amb verdures
• Bacallà a bras
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE FRUITS SECS
• Arròs a la cassola amb verdures
• Bacallà a bras
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE OU
• Arròs a la cassola amb verdures
• Bacallà a la planxa
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE PEIX
• Arròs a la cassola amb verdures
• Remenat d'ou amb xampinyons
• Enciam i tomàquet
• Fruita

SENSE CARN
• Arròs a la cassola amb verdures
• Bacallà a bras
• Enciam i tomàquet



Jueves

19

Standard
• Mongetes vermelles amb verdures
• Lacón de porc al forn
• Amanida d'enciam, olives i blat de moro
• Iogurt

SENSE GLUTEN
• Mongetes vermelles amb verdures
• Lacón de porc al forn
• Amanida d'enciam, olives i blat de moro
• Iogurt

SENSE LACTOSA
• Mongetes vermelles amb verdures
• Lacón de porc al forn
• Amanida d'enciam, olives i blat de moro
• Postre vegetal de soja

SENSE FRUITS SECS
• Mongetes vermelles amb verdures
• Lacón de porc al forn
• Amanida d'enciam, olives i blat de moro
• Iogurt

SENSE OU
• Mongetes vermelles amb verdures
• Lacón de porc al forn
• Amanida d'enciam, olives i blat de moro
• Iogurt

SENSE PEIX
• Mongetes vermelles amb verdures
• Lacón de porc al forn
• Amanida d'enciam, olives i blat de moro
• Iogurt

SENSE CARN
• Mongetes vermelles saltejades
• Filet de lluç al forn
• Amanida d'enciam, olives i blat de moro



Viernes

20

Standard
• Mongetes tendres amb tomàquet
• Truita de patates
• Amanida amb brots i pastanaga
• Fruita

SENSE GLUTEN
• Mongetes tendres amb tomàquet
• Truita de patates
• Amanida amb brots i pastanaga
• Fruita

SENSE LACTOSA
• Mongetes tendres amb tomàquet
• Truita de patates
• Amanida amb brots i pastanaga
• Fruita

SENSE FRUITS SECS
• Mongetes tendres amb tomàquet
• Truita de patates
• Amanida amb brots i pastanaga
• Fruita

SENSE OU
• Patates amb pebrots
• Mongetes tendres amb tomàquet
• Amanida amb brots i pastanaga
• Fruita

SENSE PEIX
• Mongetes tendres amb tomàquet
• Truita de patates
• Amanida amb brots i pastanaga
• Fruita

SENSE CARN
• Mongetes tendres amb tomàquet
• Truita de patates
• Amanida amb brots i pastanaga
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