
FEDAC SANT ANDREU - Semana del 26 de Enero de 2026

Lunes 26 • Crema de porro i carbassó

Martes

27

• Llenties estofades amb pastanaga
• Croquetes d'espinacs
• Amanida de tomàquet, blat de moro i olives
• Fruita

Miércoles

28

• Recepta fish revolution
• Paella amb verdures
• Bacallà a bras
• Fruita

Jueves

29

• Espirals (integrals) amb sofregit de tomàquet natural i orenga
• Filet de lluç al forn
• Enciam i pastanaga ratllada
• Iogurt

Viernes

30

• "dia de la pau"
• Sopa de pasta amb brou de verdura
• Salmó amb ceba
• Enciam i tomàquet
• Fruita

Ver online en
menudelcole.com
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