FEDAC SANT ANDREU - Semana del 01 de Diciembre de 2025

Lunes 1 » Paella amb verdures

Martes * Llenties guisades amb alberginia al forn
* Tires de pollastre fregides amb maizena
2 * Amanida verda
* Fruita

Miércoles » Mongetes tendres saltejades amb pebre vermell
» Ragout de gall dindi
3 » Tomaquet i pastanaga
* Fruita

Jueves » Macarrons sense gluten ni ou amb alberginia i carabasseta
4 * Porc a I'estil de siam amb pastanaga i xampinyons (amb mel i soia)
* logurt

Viernes » Crema de pastanaga i moniato
5 » Cigrons amb verdura, quinoa i pollastre
* Fruita
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