
Coruña BRITISH INTERNATIONAL SCHOOL - Enero 2026

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

26

• Guiso de lentejas
• Tortilla de patata con ensalada
• Fruta

27

• Judías salteadas con
zanahoria baby
• Lomo asado con patatas
• Yogur

28

• Macarrones a la napolitana
• Salmón a las finas hierbas con
ensalada
• Fruta

29

• Crema de verduras
• Arroz caldoso de marisco
• Fruta

30

• Garbanzos con verduras
• Pollo al ajillo con ensalada
• Fruta
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Ver online en
menudelcole.com
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