
COLEXIO COMPAÑÍA DE MARÍA (A Coruña) - Semana del 17 de Noviembre de 2025

Lunes 17 • Patatas a la riojana

Martes

18

• Crema de calabaza y zanahoria
• Paella de pollo salteado
• Fruta
• Pan

Miércoles

19

• Sopa de cous cous
• Albóndigas caseras con brécol y patatas al horno
• Fruta
• Pan integral

Jueves

20

• Lentejas estofadas
• Tortilla española con ensalada (lechuga, y tomate)
• Fruta
• Pan

Viernes

21

• Judías con patatitas y salsa de tomate
• Calamares a la andaluza con ensalada (lechuga y zanahoria rallada)
• Fruta
• Pan integral

Ver online en
menudelcole.com
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