
COLEXIO COMPAÑÍA DE MARÍA (A Coruña) - Semana del 10 de Noviembre de 2025

Lunes 10 • Sopa de letras

Martes

11

• Ensalada de pasta (lacitos vegetales, tomate, jamón, maiz y zanahoria)
• Pollo asado en su jugo con judías
• Fruta
• Pan

Miércoles

12

• Arroz tropical (arroz, piña, maiz y guisantes)
• Merluza a la romana con ensalada (lechuga y tomate)
• Fruta
• Pan integral

Jueves

13

• Coliflor con huevo cocido y ajada
• Fabada con taquitos de jamón serrano
• Fruta
• Pan

Viernes

14

• Crema campera
• Pizza casera de atún (tomate, atún, queso y champiñones) con ensalada
• Yogur (natural o de sabor)
• Pan integral

Ver online en
menudelcole.com
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