
COL.LEGI BON SALVADOR - Semana del 10 de Noviembre de 2025

Lunes 10 • Espirals (integral) amb tomàquet i alfabrega

Martes

11

• Crema de auyama i coco (carabassa)
• Tequeños de formatge amb guasacaca (guacamole)
• Jogurt
• Pa blanc i pa integral
• Aigua

Miércoles

12

• Escudella amb pasta
• Bunyols de bacallà
• Enciam i tomàquet
• Fruita
• Pa blanc i pa integral
• Aigua

Jueves

13

• Paella amb verdures
• Truita francesa amb pernil cuit
• Enciam i blat de moro
• Fruita
• Pa blanc i pa integral
• Aigua

Viernes

14

• Mongetes blanques amb verdures
• Pollastre rostit amb farigola
• Enciam, tomàquet i cogombre
• Fruita
• Pa blanc i pa integral
• Aigua

Ver online en
menudelcole.com
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